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Despues de considerer todas las opciones, el juez del Tribunal de Menores hizo la decisión de cometerte 
al Departmento de Correcciones Juveniles de Arizona (ADJC, por sus siglas en inglés).  Por lo tanto, 
nuestra agencia debe trabajar de manera responsable contigo para lograr una meejora significativa en tu 
comportamiento para que puedas regresar a tu hogar y la comunidad.  El Manual de los Jóvenes te dará a 
conocer los programas y las expectativas de nuestra agencia.  Si tienes algunas preguntas, no dudes en 
preguntarle al personal.  Recuerda, si te mantienes enfocado y trabajas duro, sin duda alcanzarás tus 
metas. 

Director  

  

El Departamento de Correcciones Juveniles mejora la protección 
pública en cambiar la forma de pensar y el comportamiento de los  
menores infractores cometidos al Departamento. 

 

  

Has sido cometido a nosotros por los tribunales y comenzarás tu estancia en el centro de seguridad que 
es un término que usamos en lugar de una instalación encarcelada.  Al terminar tu tiempo aquí 
regresarás a la comunidad y estarás en Libertad Condicional, al menos de que hayas cumplido los 18 años 
de edad. 

El juez a puesto un tiempo específico que legalmente estas requerido de permanecer en el centro de 
seguridad.  Una fecha fija que es lo mínimo o lo más temprano que puedas salir y esto se llama Fecha 
Mínima de Libertad (MRD por sus siglas en inglés).  ADJC no tiene que liberarte en la fecha de tu MRD, 
pero puede detenerte aquí hasta que cumplas los 18 años. 

Alquien hablará contigo sobre este Manual durante tu orientación.  
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Mi nombre       Número de K        
   
RAC  
 Nombre del Trabajador de Caso en RAC       

 
Número de teléfono del Trabajador de Caso 
en RAC 

      

 Nombre del Supervisor en RAC       
 Número de teléfono del Supervisor en RAC       
  
Unidad de Vivienda 
 Nombre del Trabajador de Caso       
 Número de teléfono del Trabajador de Caso       
 Nombre del Supervisor de la Unidad       

 
Número de teléfono del Supervisor de la 
Unidad 

      

 
 
 

Oficial de la Libertad Condicional (PO) 
 Nombre           
   
Defensor del Juvenil (JO, por sus siglas en inglés) 
 Nombre         
     
Coordinador de Voluntarios 
 Nombre         
  
Capellán 
 Nombre         
  
Coordinador de Servicios Familiares 
 Nombre         

     

  
Visitas  
 Día          
 Hora          
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Mensaje del Director y bienvenido 1 
Nombres y números que necesitas saber 2 
Donde puedes encontrar  3 
Cuando primero llegas 4 
 Mientras que estas aquí tienes derecho 4 
Expectativas de ADJC PROUD  5 
Cosas que necesitas saber   6 
 ¿Qué pasa con tus cosas? 6 
 ¿Cómo debes vestirte? 6 
 ¿Cómo consigues ropa y artículos personales? 6 
Propiedad 6 
Contrabando  7 
Estas aquí en RAC (Reception, Assessment, and Classification) 8 
Inspecciones 8 
¿Visitas y quien te puede visitar? 9 
Llamadas Telefónicas 9 
Correo 10 
Meal time and canteen 11 
Vida en la Unidad   12 
 Equipo Multidisciplinario [MDT]  y  Comité de Reingreso del Juvenil a la Comunidad [JCRB] 12 
 Comité de Reingreso del Juvenil a la Comunidad [JCRB] 13 
 Tratamiento y otros programas de tratamiento de cual puedas participar 14 
 Sistema de Etapa 15 
 Separación  (Referencia personal, qué es?) 15 
 Programa de Incendios Forestales 16 
Salud y atención médica 17 
Educación    18 
 Curso de avanze rápido y depende de ti 18 
 Quieres ser un chef o un peluquero 19 
Derechos Legales 20 
 Defensores del Juvenil, quienes son? y tres tipos de audencias ocurren dentro de ADJC 20 
 Quejas, justicia restaurativa, y los derechos de las víctimas 21 
 Justicia restaurativa 21 
 ¿PREA, qué signifíca y qué es? 22 
Servicios religiosos y de voluntarios 23 
Comunidad   24 

 Exoneración – Derechos de las Víctimas  y destrucción de registros juveniles, como el joven 
puedes aplicar? 

25 

 Servicios comunitarios   26 
 Infractores de la  Libertad Condicional y Evaluación del Infractor de la Libertad Condicional 27 

 Regreso a ADJC, evaluación del infractor de libertad condicional, y revocado: que quiere 
decir? 

28 

 Local de las Oficinas de Libertad Condicional 29 
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Trabajaremos contigo para evaluar tus necesidades.  Esta información se utiliza para escribir tus metas de 
Plan de Caso Continuo (CCP) de las cuales trabajaras aquí y en la comunidad. El personal de ADJC estan 
dedicados en ayudarte a completar tu CCP. 
 
Es importante que participes en la realización de tu CCP.  Ganarás la oportunidad de regresar a la 
comunidad en seguir las expectativas de ADJC, completando tus metas, y comportarte bien.  Si causas 
problemas a la seguridad de la institución y/o no trabajas en tus metas, es probable que te quedes más 
tiempo en el centro de seguridad. 
 
 

 
 
A estar protegido de cualquier daño físico y psicológico.  Esto significa que no debes ser maltratado por 
el personal o los otros jóvenes. 

A  comida, ropa, vivienda, médico y cuidado dental mientras estes en ADJC. 

A tener todas las decisiones de tratamiento hechas con tus necesidades en mente. 

A hablar tu propio idioma, en cualquier momento, excepto durante el discurso de la clase, las 
actividades organizadas (como grupo), o en respuesta a un miembro del personal que no entiende tu 
idioma. 

A tener un intérprete ayudarte a comunicar, cuando sea necesario. 

A  no quitarte la comida o tiempo de dormir como castigo o parte de tratamiento. 

A no ser discriminado por cualquier motivo. 

A ser informado de las normas o políticas que te puedan afectar mientras estes en el centro de 
seguridad. 

A expresarte verbalmente o no verbalmente, siempre y cuando tus palabras, expresiones, y gestos son 
apropiados y no interfieren con la seguridad y operación ordenada de la programación en la institución. 
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 Constantemente enforzar y seguir las políticas y 

reglas 
 Seguir Instrucciones 
 Ser amable, cortés, y paciente 
 Cooperando y escuchando 
 Communicarse efectivamente 
 Reconocer y aceptar el espacio personal y 

propiedad 
 Usar modales y idioma apropiada 

 

 Cumplir con citas 
 Participar completamente 
 Mantener una actitud positiva 
 Observar la confidencialidad 
 Ser oportuno y usar el tiempo de manera 

efectiva 
 Estar enfocado, atento, y comprometido 
 Ser consciente de sí mismo 
 Dar y recibir comentarios significativos 

 

 
 

 Tomar responsabilidad por acciones y hechos 
 Actuar responsablemente 
 Contestar a preguntas honestamente 
 Proporcionar información precisa 
 Pedir ayuda cuando sea necesario 
 Cumplir con los compromisos 
 Sólo tener artículos aprobados 

 

 Ser auto-motivado 
 Invertir en ti mismo y los demás 
 Mantenerse enfocado en las metas 
 Dirigir con el ejemplo 
 Ayudar a los demás 
 Trabajando en equipo 
 Hacer lo mejor 
 Celebrando diferencias y la diversidad 
 Aprender y aplicar nuevas habilidades 
 Estar preparado 
 Aceptar y celebrar los logros y realizaciones 

Recuerda que eres responsable por tu propia conducta.  Si escojes romper las expectativas de ADJC, las 
consecuencias por tu comportamiento pueden incluir la pérdida de privilegios, una estancia más allá de tu MRD, 
multas, referencia a la Fiscalía del Condado, y/o una transferencia a una corte de adultos con cargos adultos. 
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Cuando llegaste, tu ropa y otras pertenencias personales fueron 
sellados en una caja y se te debería haber dado un recibo de los 
artículos. Guarda tú recibo. Le darán tu caja a tus padres/ tutores 
legales cuando te visitan.  Si tus padres/tutores legales no pueden 
visitar, otros arreglos se harán. 

 

Tu ropa debe estar limpia y ordenada y no puede ser alterado, quiere 
decir no romperlo, cortarlo, o escribir en tu ropa.  Sólo puedes usar 
UNA CAPA de ropa con la excepción de los meses de invierno cuando 
se te permite llevar una sudadera sobre tu camiseta. 

Todos los días y en Recreo 
Debes usar shorts o pantalones (de temporada) ajustados en la 
cintura - No Caídos 
Debe usar su camiseta correctamente, dentro del pantalón y las 
mangas desenrolladas, calcetines y zapatos asegurados 
apropiadamente.   

Llendo y viniendo de la Regadera 
Debes usar shorts, camiseta, y zapatos de baño 

 

Se te dará un conjunto de ropa emitida por el estado al llegar a 
Recepción, Evaluación y Clasificación (RAC) y el resto de tu ropa se 
ordenará cuando llegues a tu asignado Unidad de Vivienda.  Cuando 
la ropa se rompe, este rota o desgastada serán sustituidos al pedirlo.  
El número de artículos permitidos puede cambiar de acuerdo a tu 
nivel. Si tienes alguna pregunta, ponte en contacto con el Sargento 
de tu Unidad de Vivienda o el supervisor de la Unidad. 

 

Tienes el derecho a tener y usar tus pertenencias personales. Sin 
embargo, no podrás tener los artículos que ponen en peligro la 
seguridad de otros, interrumpan programas y/o actividades, o 
animan los valores y comportamiento delincuente. Mira la lista a la 
derecha para los artículos que recibirás de ADJC. 
 

Ropa y Propiedad que recibirás de 
ADJC 

 
5 pares de pantalones y/o shorts (de 
temporada) 
5 camisetas 
7 pares de calcetines 
1 par de pantalonera 
1 sudadera (temporada) 
1 chaqueta de invierno (temporada) 
1 par de zapatos (2 pares son permitidos si 
tienen un trabajo en el que los zapatos 
podrían mancharse y/o mojarse) 
1 par de zapatos de baño 
1 toalla para los muchachos y 2 toallas para 
las muchachas 
1 toallita de baño 
1 frazada 
1 Sagrada Escrituras apropiada a las creencias 
religiosas del joven, i.e., Biblia, Corán, etc. 
proporcionado por la Capellána 
7 pares de calzoncillos/calzones 
2 sábanas  
2 pares de shorts para gimnasio  
2 camisónes (sólo mujeres) 
Ropa de maternidad (sólo mujeres) 
7 brasieres (sólo mujeres) 
 

Artículos de higiene: 
 

1 crema de afeitar hombre/mujer 
1 razurador de afeitar 
1 cepillo de dientes 
1 pasta de dientes 
1 champú 
1 acondicionador 
1 desodorante 
1 peine/peineta (sólo plástico) 
1 cepillo (sólo mujeres, sólo plástico) 
1 un rollo de papel de baño 
1 barra de jabón 
1 liga de pelo si los jóvenes se les permite 
llevar el pelo largo (solo color negro) 
Productos especificamente para pelo étnico 
emitido por el Estado 
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Contrabando Peligroso significa todos los artículos que son illegales de poseer en un 
centro de seguridad, incluyendo las siguientes: 
 
• Drogas peligrosas 
• Drogas narcóticas 
• Marihuana 
• Cualquier tipo de licor intoxicante  
• Armas mortales 
• Instrumentos peligrosos 
• Explosivos 
• Dispositivos de comunicación inalámbrica 
• Dispositivos de almacenamiento electrónico 
 

Contrabando Desautorizado significa todos los artículos que no estén 
aprobados por la política y el procedimiento establecido para la posesión del 
menor, incluyendo, pero no limitado a, los siguientes: 
 
• Artículos que se podrían utilizar, fabricar, o adaptado para su uso como 

una arma 
• Fotos o dibujos que muestran desnudez o actos sexuales 
• Carteles y ropa con consignas, lemas o símbolos que sean ofensivos o 

promueven actividades ilegales 
• Dinero  
• Cualquier cosa en exceso de asignación de ropa o articulos personales 

aprobados 
• Cualquier elemento que puede ser utilizado para amenazar el 

funcionamiento ordenado de la institución 
• Cualquier tipo de comida no aprobado 
• Tabaco o cualquier accesorio utilizado para las sustancias del tabaco, 

incluso los productos del tabaco de mascar 
• Medicamentos ilegales 
• Bolsas de plástico o plástico transparente  

Si no lo reportas, que sucede? 
Si sabes que contrabando se está trayendo adentro de ADJC o si sabes que está adentro de la 
institución y no lo reportas, puedes estar cometiendo una felonia y se pueden tomar medidas 
contra de ti incluyendo el arresto y prosecución. 
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en R A C   
RAC es corto para Recepción, Evaluación, y Clasificación    
 
 
Mientras en el RAC , tendrás que completar tareas y tomar parte en las evaluaciones para determinar 
tus necesidades de tratamiento y en cual unidad te asignarán. Es importante que le ayudes al personal 
entender como te estas sintiendo y que te abras cuando el personal haga preguntas sobre ti.  Una de 
las principales evaluaciones que se te dará es la Evaluación de Factor Criminogénicas y Protección 
(CAPFA).  La información del CAPFA ayudará a crear tus metas de tratamiento para tu Plan de Caso 
Continuo. CAPFA mira el uso de Alcohol/Droga, Agresión, Conducta Ofensiva, Familia, Empleo, Salud 
Mental, Educación, Conducta Sexual, y las Habilidades Sociales. Estas evaluaciones cubrará un número 
de diferentes áreas, incluyendo educación, salud mental, abuso de sustancias, agresión, y tu actitud 
hacia una conducta delincuente.  Es importante que seas honesto y des la información correcta.   
 
Al pasar por RAC , aprenderás lo que puedes hacer mientras estas en el centro de seguridad y  las cosas 
que tendrás que completar con el fin de salir de nuevo a la comunidad. 
 
 
 

 

 
Un miembro del personal te puede revisar 
rutinariamente o tu propiedad en busca de 
contrabando o para proteger a los demás.  Tienes 
el derecho de ser inspeccionado de una manera 
que reduce la vergüenza.  Después de visita, se 
te hará un registro corporal para el contraband.  
Registros corporales se llevarán a cabo en un 
lugar privado por un oficial del mismo sexo. 
 
El personal también inspeccionará las 
habitaciones regularmente con o sin previo aviso, 

explicarán la razon por la inspección, y afectar tus pertenencias personales lo menos posible. 
Inspecciones nunca se llevarán a cabo como una forma de disciplina. 
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Tienes el derecho de recibir visitas autorizadas.  
Puedes negarte a ver un visitante sin embargo, no 
puedes negar a ver agentes de la ley y/o 
investigadores de ADJC.  Sin embargo, puedes negar  
hablar con ellos. 
 
 

Durante tu tiempo en RAC tus visitas son limitadas solamente a tus padres/tutores legales. Vas a tener 
una oportunidad de crear una lista de visitantes aprobados con tu Trabajador de Caso, YPO III, Case y 
será revisado por tus padres/tutores legales.  Una vez de que estes en tu Unidad, te pueden visitar tus 
padres/tutores legales, abuelos, hermanos, hermanas, tías, tíos, o otras personas que son significantes 
para ti una vez aprobados.    
 
Todos los visitante  deben pasar una verificación  de antecedentes.    Cualquier comportamiento 
negativo tuyo afectará tu vista. 
 

Comida sellado de fábrica si hás ganado este privilegio. Bebidas no alcoholicas deben estar en su envase 
de carton o plástico sellado de fábrica.  Toda la comida y bebidas deben consumirse durante la visita o 
llevarse afuera por el visitante.   Ninguna comida o bebidas son permitidos de llevarse a la unidad de 
vivienda por ti o el  personal. 
 

Envases de vidrio or metal, latas de aluminio, envases, papel de aluminio, cuchillos, o cubiertos afilados 
de cualquier tipo. 
 
 

Tienes el derecho a tener acceso para hacer y recibir llamadas telefónicas. El personal supervisará tu 
comportamiento durante las llamadas. Podrás hacer llamadas telefónicas a tu familia cada semana en 
un día y hora asignado. Podrás hacer más de una llamada como un privilegio por ganar tus niveles. Si 
tienes una emergencia o necesitas hablar con tu familia, dile a tu Trabajador de Caso, YPO III. 
 
Llamadas a o de DCS, abogados personales, o oficiales de libertad condicional son llamadas legales y 
no cuentan como tus llamadas semanales. 
‘ 
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Tienes el derecho de recibir y mandar correo a menos que haigan restricciones.   
Estas restricciones pueden incluir: 

Si el tribunal ordena una restricción 

Si los padres/tutores legales de los jóvenes recibiendo correo de ti no quieren que eso suceda, o 

Si tratas de contactar a las víctimas 
 

Puede haber consecuencias si violas estas restricciones 

Tienes el derecho a la correspondencia privada.  El correo no será leerá o se quitará, excepto cuando 
sea específicamente autorizado de conformidad con la política y procedimiento de ADJC. 

 
Tu nombre y número de K  
Adobe Mountain School  
Nombre de tu Unidad                                        
Phoenix, AZ 85027-1000   

 
 
 
 
 
Nombre de la persona 
Número de casa y calle 
Ciudad, Estado, Código Postal 

Esta es la información que necesitas tener en tu sobre 

El correo que entra y sale debe tener tu nombre completo, número de K, la unidad, la dirección del 
remitente en el sobre.  El correo no puede tener comentarios sexuales o imágenes, lenguaje vulgar, 
material relacionado con pandillas, o referencias a actividades delincuentes (por ejemplo armas o 
drogas) ya sea en la carta o en el sobre. 

El personal registrará toda la correspondencia, quitará las estampillas de correos entrantes, abrira el 
correo, e inspeccionará en busca de contrabando.  Se leerá el correo cuando se solicite de acuerdo a la 
Política y Procedimiento de ADJC.  Todo el correo de los jóvenes será distribuida a la unidad de 
alojamiento el día que se recibe. 

Escuela Adobe Mountain  
2800 W. Pinnacle Peak Road 

Phoenix, AZ 85027-1000 
Número de teléfono 623.869.9050 

 

 



 

                                                         2015  
 

11 Manual para los Jóvenes  

 
 

 

 

 

 

ADJC anima a los jóvenes a elegir alimentos nutritivos, ofreciendo una variedad de alimentos 
saludables, que permite a los jóvenes aprender a disfrutar de los diferentes alimentos y desarrollar 
hábitos alimenticios saludables.  Las comidas se preparan y se sirven estilo cafetería por el personal  y 
jóvenes trabajadores en el centro de seguridad.  Menús especiales son permitidos por razones médicas 
o religiosas, si son aprobados por el doctor o capellán.   

 
La tienda de surtido es un lugar donde puedes comprar otros artículos de hygiene, que se les 
proporciona, como champú, o acondicionador, bebidas y bocadillos como barras de cholocate y papitas 
fritas.  Visitar la Tienda de Surtido es un privilegio ganado.  Puedes ganar dinero en el centro de 
seguridad mientras trabajas. 

Parte del dinero que ganas puede gastarse en la tienda de surtido.  Además de ganar dinero, tus 
paders/tutores legales también pueden mandarte dinero usando un giro postal/money order. 

El dinero que ganas trabajando, más cualquier dinero que tus padres/tutores legales te manden, será 
depositado en tu cuenta en la Oficina Financiera de la instalación y se te dará un recibo. 

Recuerda, no se te permite tener dinero en efectivo cash contigo o en tu habitación. 
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Mientras en ADJC su hijo va a vivir en una vivienda que tiene una sala de 
espacio abierto, una área para dormir, regaderas para bañarse, y 
lavadoras/secadoras.  En cada turno habrá un oficial (YCOs) trabajando contigo 
en la Unidad.   Tu Trabajador de Caso (YPO) III, el Asociado de Psicológia, y el 
Supervisor de la Unidad (YPS) tienen oficinas localizadas en la Unidad.  
 
 

 
A los pocos días de salir de RAC y a tu Unidad de Vivienda tendras tu primera 
reunion de MDT que se llama el Inicial Plan de Caso Continuo.  En esta reunion 
(staffing), todos los miembros MDT, incluyendote a ti y tus padres/tutores 
legales, escribirán un CCP para que trabajes en el mientras estas en el centro de 
seguridad y para cuando regreses a la comunidad.  Por ejemplo, si tienes 
problemas con el abuso de drogas, tu plan puede incluir consejería  para 
ayudarte hacer cambios en esa área. 
 
En el Inicial CCP Staffing, habrá un poco de pensamiento dado al lugar donde 
podrád vivir y lo que vas hacer cuando salgas de la instalación y regreses a la 
comunidad.  
 
Cada mes habrá una reunion de Reviso (Review Staffing). El MDT revisará tu 
progreso, lo documentará en el CCP, y harán cualquier cambio recomendado.  
Es importante que tu y tus padres/ tutor esten envueltos en tu MDT.    
 
 

Oficial de Programa de 
Jóvenes (YPO) III  

 Personal que trabaja 
como un trabajador de 

caso y ayuda en el 
tratamiento 

 
Supervisor de Ptrograma 

de Jóvenes (YPS) 
Personal responsable de 

la seguridad y 
actividades en la Unidad 

 
Sargento de la Unidad 

Supervisa los YCO’s y es 
responsable de la 

seguridad en la Unidad 
 

Oficial Correccional de 
Jóvenes (YCO) 

Personal responsable de 
monitorear la seguridad 
y bienestar en tu Unidad 

 
Asociado de Psicológia 

(PSA) 
Personal que ayuda con 

tu tratamiento y 
asesoriamiento 

 
Miembros del MDT  

Tu y/o tu Trabajador de 
DCS 

Padres/Tutor Legal 
Trabajador de Caso 

YPS 
YCO 

Asociado de Psicológia 
Personal Médico y/o 

Psiquiátrico 
Oficial de Libertad 

Condicional 
Coordinador Familiar 
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El JCRB es un comité que se reunirá antes de la posible fecha de tu salida. El MDT hará 
recomendaciones al JCRB sobre si has cumplido satisfactoriamente los requisitos de tu CCP y si estas 
listo para salir de nuevo de regreso a la comunidad. 
 
Si se te niega la salida, el comité subrayará para ti las áreas en tu CCP que tienen que completarse.  
Otro JCRB se programará después.    

 
Si tienes una víctima registrada con la Unidad de los Derechos de las Víctimas  de ADJC, habrá un 
Especialista de los Derechos de las Víctimas que trabajará con tu MDT para abordar las cuestiones y 
preocupaciones relacionadas con las víctimas.  La víctima puede participar en el JCRB y hacer 
recomendaciones sobre tu plan de la libertad condicional y tu libertad.
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El programa de tratamiento es un programa complete de abuso de sustancias (drogas) y de salud mental 
que incluye libros y materiales fácil de usar en inglés y español.  Tendrás la oportunidad de participar en 
la programación de tratamiento a pesar de tu ubicación y compromiso al cambio.  Este programa te dará 
la opción de comenzar a trabajar hacia tu proceso de cambio tan pronto como en RAC y durante tu 
estancia en ADJC, incluyendo Correcciones en la Comunidad (Parole).  Los miembros del personal de 
todos los niveles participarán en el programa. 
 
Grupos de tratamiento se llevarán a cabo de 4 a 
6 veces por semana durante 45-60 minutos con 
los Asociados de Psicología, Trabajadores de Caso 
(YPO III), YCOs y otros miembros del personal de 
la unidad trabajando juntos para aconsejar, guiar, 
y apoyarte mientras trabajas en tu tratamiento 
individual.   
 
Tus metas del programa coincidarán con los 
objetivos de tu CCP.   Se espera que continúes tu 
labor sobre estos objetivos incluso cuando 
vuelvas a la comunidad. Tu familia puede 
participar con algunos de tus trabajos de 
tratamiento, tanto en los centros de seguridad y 
de la comunidad. 

 
 
Control de Temperamento - este programa está diseñado para enseñarte a comprender y 
remplazar la agresión y la conducta antisocial con cambios positivos. 
 
Terapia Conductual Dialéctica (DBT)- te ayuda a aprender habilidades para tratar con las 
emociones y situaciones problemáticas. 
 
Conducta Sexual - este programa está diseñando para ayudar a cambiar los comportamientos de 
los que luchan con las conductas de abuso sexual. 
 
Tratamiento de Abuso de Sustancias - este programa está diseñado para ayudarte a ver el 
por qué has usado sustancias y para aprender cómo tomar decisiones bien pensadas con respecto al 
alcohol y el consume de drogas y otras decisiones en la vida. 

 
Tratamiento de Salud Mental - este programa está diseñado para enseñarte a entender cómo 
manejar las emociones y comportamiento. 
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3 maneras de ir a 
Separación 

 
1. Peligro grave e 

inmediato a ti 
mismo 

2. Peligro grave e 
inmediato a los 
demás 

3. Referencia Personal  

 
Mientras que estes en ADJC, el personal evaluará tu comportamiento y el progreso de tu CCP todos los 
días.   Esto se llama el Sistema de Etapas de cual tiene 4 etapas.   
 
Ahorita estan en Orientación y serás puesto en la Etapa 1, pero se te portas bien y demuestras progreso 
en alcanzar tus metas de educación y 
tratamiento, puedes moverte a la Etapa 
2-4.   
 
Al avanzar en tus etapas recibirás más 
privilegios, tales como llamadas 
telefónicas, visitas adicionales, y la tienda 
de surtido.   
 
Aunque avanzar en tu etapa es 
importante, lograr tus objetivos en tu 
CCP es aún más importante para que 
pueda ser puesto en libertad y regresar a 
la comunidad.  El personal de RAC te 
enseñarán todo sobre el Sistema de 
Etapas. 

  Si te comportas de una manera que es peligroso para ti o otras personas 
o peligroso para el funcionamiento y la seguridad de la instalación, o si 
violas las reglas, el personal puede referirte a la Unidad de Separación. 
 
Te pondran en Separación para recuperar el control de tu conducta y 
emociones y para que pienses del comportamiento que te trajo allí. El 
personal de tu Unidad y el personal de Separación se reunirá contigo 
para ayudarte a encontrar maneras de como puedes manejarte mejor.  
 

Referencia Personal, qué es? 
Puede haber momentos cuando necesitas alejarte de tu Unidad de 
Vivienda. Puedes estar preocupado por tu propia seguridad, 
preocupado que pueda perder el control, o preocupado que vas a 
perturbar al personal o  a los demás.  Si esto sucede, debes pedirle al 
personal para una referencia personal a la separación.
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El programa de los incendios forestales es una oportunidad para ti 
de obtener las habilidades, conocimiento y experiencia de apoyo en 
el campamento en un ambiente de lucha contra incendios. 
 
 
 

Tienes 16 años de edad o más 
Tienes el consentimiento de tus padres 
Estás en cumplimiento con los términos de la libertad condicional  
Tienes el apoyo de tu Oficial de Libertad Condicional (PO) 
No tiene audiencias judiciales pendientes 
No tiene ningunas peticiones de incendio y/o de delitos sexuales 
presentadas en la corte 
Cumplir con las Youth Wildland Fire physical standards  
Tienes un GED o diploma de high school  
 
 
 

 
Tasa apropiada de pago más horas extras 
Un ADJC Certificado de Cumplimiento 
 
 
 

 

Si debes restitución, dos tercios (2/3) de tus ganancias se usará 
para pagarlo. 
 
 
 

 
Puedes contactar a tu YPO III o YPS. 
 
 
 

 
Trabajarás en unidades 
de suministro, servicios 
de comida, y establecer 
la base del campamento 

para el equipo de 
bomberos “Hot Shot” 
hasta 16 horas al día 

 
El equipo de jóvenes 
trabajadores estarán 

colocados en un 
ambiente seguro del 
campamento cerca al 

área/centro de mando. 
Deberes duran hasta 15 

días 
 

Jóvenes y personal de 
ADJC participando en el 
Programa de Jóvenes de 

ADJC para Incendios 
Forestales serán 

proporcionados con: 
 

Transportación de ida y 
vuelta al sitio, 
ropa especial, 

 artículos de seguridad,  
una carpa,  

una bolsa de dormir, 
comidas, y 

disponibilidad de un 
medico en el 
campamento. 
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Tienes el derecho de recibir la atención médica necesaria y esperar que tu expediente médico 
permanesca confidencial y ser revelados solamente cuando sea legalmente autorizado.

Mientras en ADJC, la atención médica se proporcionará por profesionales médicos que están calificados 
para satisfacer tus necesidades médicas y dentales. 
 
Durante la primera semana, un médico, asistente médico o 
enfermera practicante te hará un examen físico. Se te 
permitirá el derecho a la privacidad durante tu examen 
médico. La información que proporcionas a la enfermera o el 
médico se convertirá en una parte confidencial de tu 
expediente médico. 
 
Se te hará la prueba de Enfermedad de Transmisión Sexual 
(ETS), si es necesario, y recomendado pruebas de VIH.  Un 
informe médico sobre ti será puesta a punto que ayudará al 
personal médico proporcionarte atención.  
 
Tu registro de inmunizaciones (vacunas) requeridas será 
evaluado y se te dará las vacunas necesarias para completar 
los requisitos de la escuela.  También se te dará vacunas 
adicionales para protegerte de la Gripe, Hepatitis y el Virus 
del Papiloma Humano (VPH). 

 
Un dentista examinará y hará radiografías de tus 
dientes y encías para asegurarse de que todos 
los problemas urgentes son tratados.  El dentista 
seguirá con tus necesidades dentales. 
 
Se te hará un examen de ojos para chequear tu visión.  Si se encuentra que necesitas lentes, 

se te proporcionará. 
 
Para las muchachas les proporcionamos los servicios de un obstetra, ginecólogo (OB/GYN por sus siglas 
en inglés) a medida que surja la necesidad. 
 

Si no te sientes bien o tienes un problema médico, debes solicitar una “consulta médica” (sick call) de 
cualquier miembro del personal.  Llenarás un formulario de solicitud de atención médica en privado, y 
entrégalo a el personal designado de la Enfermeria.  Si tienes una emergencia y tienes que ser llevado al 
hospital, el personal medico le llamará a tus padres/tutor legal. 

Ley para Estadounidenses con 
Discapacidades 

 (  A  D  A  ) 
 

ADJC no discrimina por motivos de 
discapacidad en la operacion de tus 

programas, la prestacion de 
servicios o actividades.  ADJC 

cumple con las regulaciones de la 
ADA.. 

 
Si tienes preguntas, 

preocupaciones, quejas, o 
solicitudes de adaptaciones 

razonable debido a una 
discapacidad o deseasinformación 
puedes dirigirte al Coordinador de 

ADA en ADJC al 602.542.4354 
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Asistirás a la escuela de lunes a viernes por aproximadamente 5 horas al día.  Tus 
maestros usarán los resultados de los exámenes que tomaste en RAC y tus intereses en 
una carrera para hacer tu tiempo en la escuela interesante y exitoso.    
 
Todos tienen diferentes 
necesidades educativas.   
Puedes trabajar en ganar tu 
terminación de 8 grado, 
creditos de high school, una 
diploma de high school, y/o 
una Diploma Educación 
General (also called GED.)  
Nuestro programa escolar 
tambien ofrece experiencia 
de trabajo y/o carreras y 
cursos técnicos profesionales.      
Mira la lista a la derecha.   Si 
eres un estudiante con una 
discapacidad, nuestro Departamento de Educación Especial revisará tu archivo, 
mantendrán tu Plan Educativo Individualizado (IEP) al día y proporcionar ayuda con tu 
trabajo escolar en el salon. 
 
Todos los jóvenes también podrán participar en una variedad de actividades tanto 
individual como en equipo.  Recreación está programada todos los días, y pueden 
haber otras oportunidades en las tardes y los fines de semana. También tenemos 
deportes de equipo competitivos y jugamos con otras escuelas durante la temporada 
regular de fútbol, volibol para las muchachas y básquetbol para los muchachos y las 
muchachas. 
 

Si te gusta trabajar en computadoras, tal vez quieras pedir una de nuestras clases de 
laboratorio.  Estas clases te permiten trabajar en la recuperación de créditos (ganas 
crédito para cursos que has reprobado) o tomar una variedad de clases de la high 
school  con el fin de obtener crédito adicional cuando sea posible.  Si no tienes una 
gran cantidad de créditos de la high school, pero deseas obtener un diploma, habla 
con uno de nuestros consejeros o maestros sobre los programas fascinantes que 
tenemos disponibles para que puedas ganar crédito rápidamente. 

 
Toma ventaja de las grandes oportunidades de la Escuela Adobe Mountain. Participa 
de una manera positiva en todas sus clases.  Has preguntas para asegurar de que 
entiendes lo que se espera de ti y trabaja duro todos los días.  Nuestros profesores se 
dedican a ver que tienes éxito y desean trabajar contigo como miembro de un equipo 
para asegurarse de que recibas la mejor experiencia educativa posible.

 

Programas 
Académicos 

 
Certificado de 8 grado  

 
GED 

 
Creditos de High School  

 
Diploma de High School  

 
Creditos de 

Experiencia de Trabajo 
 

Cursos de Carreras y 
Técnicos Profesionales 

 
 

Educación en Cursos 
Técnicos Profesionales 

 
Automotriz 

 
Delineación en 
Computación 

 
Cocina 

 
Cosmetología 

 
Ciencia de Incendios 

 
Industria de la 
Construcción 

 
Energia Auditoria 

 
Gráficas en 

Computadora 
 

 
Experiencia en Trabajo 

 
Jardinería 

 
Mantenimiento 

 
Cocina 
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se puede discutir y explorar con la ayuda de uno de nuestros Consejeros Educativos.  Ellos te ayudarán a 
planear tus clases y desarrollar un plan de acción. Están disponibles para reunirse contigo por una cita. 
Preguntale a tus profesores o personal para un formulario de cita. 

 
¿Crees que quieras ser un chef o trabajar en la industria alimentaria como un cocinero? Echale un vistazo a 
nuestras clases de cocina. Puedes obtener una tarjeta de controlador de alimentos y aprender todo lo 
básico. Trabajarás en una cocina de estilo comercial, e incluso puedes tener oportunidades de hacer y servir 
comida en un ambiente de estilo restaurante.
 
Nuestro programa de cosmetología ofrece una introducción a esta carrera fascinante. Ir a clases en un salón 
de belleza real y aprender las últimas técnicas para el cabello y las uñas. Hasta podemos empezarte  en una 
carrera en Peluquería. 
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Tienes el derecho … 
A presentar una queja sobre cualquier cosa que sientes es una proecupación para ti sin temor a represalias 
A apelar decisiones sobre quejas 
A ser tratado con justicia y precisión en cualquier situación disciplinaria 
A ser representado en audiencias por un Defensor del Juvenil 
A hablar o reunirte con tu abogado en privado 
 

  

Un Defensor del Juvenil (JO), es una persona que te ayuda a resolver 
problemas y representa o te aconseja en audiencias.  Un Defensor del 
Juvenil ayuda de las siguientes maneras: 
 

en cualquier momento que creas que se te esta tratando 
injustamente o tus derechos han sido violados.  El JO ayudará a resolver 
el problema.

  en cualquier momento que necesitas ayuda en completar una 
solicitud de Quejas. 
 

 
Un Defensor te aconsejará y representará en todas las audiencias de 
ADJC.  Es importante de recordar que los Defensores de Juveniles no son 
abogados.  Para consejo legal sobre cargos actuales o otras acciones 
legales debes contactar a tu abogado. 
 

ocurren dentro de ADJC 

 
Audiencias Disciplinarias - faltas graves de mala conducta puede 
resultar en una audiencia disciplinaria. Si la violación es aprobada por el 
personal en la audiencia, puedes ser puesto en estatus disciplinario o ser 
obligado a pagar restitución. Faltas graves de mala conducta en ADJC 
puede resultar en cargos de adultos. Mira la lista arriba. 
 
Audiencias de Separación  -  eres referido a Separación cuando actuas en una manera que presenta 
riesgo inmediato a ti mismo, o a los demás.  Una audiencia debe realizarse dentro de 24 horas si debes 
permanecer en separación más de 24 horas. 
 
Audiencias de Revocación de Libertad Condicional – si estas en Libertad Condicional (Parole) y 
violas cualquiera de tus condiciones, una audiencia puede llevarse acabo para decidir si se debe revocar 
(quitar) tu libertad condicional, y si debes regresar a una instalación de seguridad. 

Serios Actos de Mala 
Conducta son: 

 
Asalto agravado de menores o 

personal; 
Agresión Sexual; Abuso 

sexual; 
Secuestro; Incendio 

provocado; 
Fuga; Disturbios; 

Posesión de un arma o 
instrument peligroso; 

Posesión o uso de 
Drogas o vapores tóxicos; 

Daños deliberados  
a propiedad del estado, 
personal, o semejante; 

Asamblea ilegal; 
Participar o ayudar a una 

organización criminal; 
Dirigir o participar en una 
pandilla criminal callejera;  

Alterar con, o 
posesión de un dispositivo de 

seguridad; y 
Alteración sustancial de la 

instalación. 
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Una queja es una queja formal en relación con una condición, 
circunstancia, o una acción considerada injusta.  ADJC te anima 
hacer una comunicación informal verbal sobre estos problemas con la persona adecuada.    Sin embargo, 
si el proceso informal no esta funcionando o si prefieres no abordar el tema de manera no oficial, puedes 
presentar una queja formal. 
 
Para ayudarte a completar la solicitud de Quejas de Menores, debes ponerte en contacto con el Defensor 
del Juvenil de tu instalación.  También hay un joven entrenado en tu unidad, llamado un Coordinador de 
Quejas de Menores, quien te puede ayudar.  Después que el Defensor del Juvenil revisa tu queja, se 
enviará al personal apropiado para resolverlo. 
 
No debes tomar el asunto en tus propias manos; por el contrario, debes permitir que el sistema de quejas 
trabaje para solucionar el problema. 

 
Un Defensor de Menores asignará un joven en cada unidad de vivienda de distribuir quejas y explicar el 
proceso de quejas a otros jóvenes en la unidad de vivienda. Tú puedes ser un Coordinador de Quejas de 
Menores! 
 

 

Justicia Restaurativa se trata de reparar ell daño que se ha hecho como resultado de la delicuencia.   Esto 
quiere decir que tienes la responsabilidad de hacer las cosas bien para las víctimas, la comunidad, y para 
ti. 
 

 
 
Por la ley de Arizona, las víctimas tienen el derecho a participar en tus audiencias y sus 
preocupaciones serán revisados en tu CCP.   
 
Se espera que: 
Entiendas el impacto se tu delito en la víctima y la comunidad; 
Tomes parte de tu tratamiento y tomarlo en serio; 
Seguir todas la órdenes judiciales que se aplican; 
Completar horas de trabajo que son de valor para la víctima, la comunidad, y para ti; 
Trabajar hacia el pago de restitución. 
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Es corto para rison ape limination ct (Ley de Eliminación de Violaciones Sexuales en Prisión, por sus 
siglas en inglés) y es una ley aprobada por el Congreso en 2003 para proteger a las personas en prisión de 
abuso sexual.   

ADJC tiene una política de ZER0 tolerancia con respecto al abuso sexual. Recibirás 
entrenamiento sobre cómo protegerte contra el abuso sexual, cómo reportar incidentes o sospechas de 
abuso sexual, que sucede después que lo reportas, y las consecuencias si tu o otros cometen abusos 
sexuales. 
 
Tienes el derecho a estar libre de abuso sexual y el derecho a estar libre de venganza por denunciar 
abusos sexuales. En ADJC tomamos en serio el abuso sexual. Si se te ha hecho daño en ADJC hay un lugar 
seguro para ir y reportar abuso físico y sexual o mala conducta del personal.  Tu puedes acceder a la línea 
telefónica confidencial de la División de Seguridad para Niños y Servicios de Salud Familiares situada en la 
Enfermería para permanecer anónimo.  Puedes sentirte seguro de ninguna venganza por el personal de la 
institución y otros jóvenes.  Cualquier reportes de abuso sexual serán investigados y sometidos a medidas 
disciplinarias o penales basado en los resultados. 
 
También serás educado sobre el abuso sexual en el centro de seguridad, las reacciones communes de las 
víctimas de abuso sexual, y sobre las políticas y procedimientos de ADJC al responder.  
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Tienes el derecho …

A practicar la religion de tu preferencia.  Se harán 
esfuerzos para proporcionarte acceso a practicar la 
religion que prefieres. 

 

A elegir no participar en actividades religiosas. 
 
ADJC proporciona servicios religiosos.  El Capellán 
es asignado para proporcionar consejería religiosa 
individual y para coordinar servicios religiosos para 
todo los jóvenes.  Cuando recien llegaste a la 
instalación de centro de seguridad completaste 
una encuesta para ayudar identificar tus creencias 
y historial religioso.  

 
Se lte anima participar en los servicios religiosos de 
tu preferencia. Si tu religion no esta incluido en los 
servicios que se ofrecen o tienes preguntas sobre artículos religiosos, puedes hablar con el Capellán. 

.

Los voluntarios proporcionan apoyo crítico para ti y el 
Departamento de Correcciones Juveniles de Arizona.  Los 
voluntarios son bondadosos modelos maternales ayudandote a 
obtener un sentido de esperanza y autoestima.  Actúan comos 
maestros inculcando habilidades para la vida y de liderazgo.  Los 
tutores voluntarios enseñan muchas materias, te ayudan a 
prepararte para el examen de GED, y trabajan contigo en proyectos 
especiales.  Los voluntarios actúan como conección a la comunidad, 
tanto para ti y ADJC.

Muchos voluntarios proporcionan servicios y eventos religiosos 
durante todo el año, y en muchos casos los voluntarios están allí 
solo para escuchar cuando se necesita alguien con quien hablar. 
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 Después de ser liberados del centro de seguridad regresarás a la comunidad en Libertad Condicional 
(otra palabra para Parole) si tienes menos de 18 años de edad. Tendrás un Oficial de Libertad 
Condicional (PO) asignado a ti según en donde vives. Tu PO trabajará con tu YPO III Trabajador de Caso 
y el Asociado de Psicología para escribir tu CCP.  Tu CCP será tu guía en lo que necesitas trabajar en el 
Centro de Seguridad y en la comunidad.  Incluirá tus metas para el tratamiento individual de la 
comunidad, educación, y/o el programa de trabajo.
 
 
También hay Condiciones de Supervisión que son reglas que debes seguir mientras estes en 
libertad condicional (Parole).   
 
 
La supervisión de libertad condicional (parole) se proporciona en un ambiente de respeto mutuo que 
te incluye a ti, tu familia y otras personas importantes o pareja.  Animamos a las familias para ayudar 
en la planificación de tu CCP y de participar con tu PO en la supervisión de tu conducta en la 
comunidad. 
 
Si sigues con éxito tus condiciones de libertad durante 90 días puedes ser considerado para una 
exoneración absoluta de la libertad condicional. 
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Quiere decir que ya no estas bajo la supervision del personal de ADJC.  Puedes obtener una 
Exoneración por exitosamente completar todos los requisitos de tu CCP (exoneración absoluta), al 
cumplir tus 18 años, ser detenido por Inmigración y Control de Aduanas (ICE, por sus siglas en inglés) o 
de ser condenado como un adulto.

Puedes aplicar al Tribunal de Menores para la destrucción de registros del tribunal de menores si hás 
recibido una exoneración absoluta de ADJC. 

 

Cualquiera de tus víctimas registrados con ADJC serán notificados de la solicitud de Exoneración y 
tienen el derecho de proporcionar información al Oficial de Audiencias que esta considerando tu 
solicitud para la Exoneración. 

Un miembro del personal de la Oficina de Proceso Legal que garantiza los derechos al debido  proceso 
de todos los jóvenes durante las audiencias. 
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ADJC contrata con agencias de todo Arizona para proporcionar servicios para ti.  
 
Estos servicios pueden incluir colocación residencial fuera de casa y en casa o consejería en la 
oficina. Además, los monitores de Servicios Comunitarios contratáron proveedores y ayudan al 
personal de libertad condicional a relacionarse con otras agencias como CPS y las Autoridades 
Regionales de Salud Mental (Regional Behavioral Health Authorities, RBHA).   
 
Puedes contactar a los Servicios Comunitarios al 602.542.4157 
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Las Oficinas de Libertad Condicional se han establecido en varios condados. Estas oficinas prestan 
diversos servicios para ti y tu familia que incluyen intervenciones a través de los Oficiales de Libertad 
Condicional (la persona “con quien ir” en la comunidad), Servicios Familiar, Coordinadores de 
Transición, y otros asociados para el desarrollo comunitario. 
 
Los Coordinadores de Transición ofrecen apoyo para ti en la comunidad, facilitando información sobre 
programación académica y en la planificación de la carrera, ayudando a localizar fondos para clases en 
la universidad, y en asistir a las reuniones sobre progreso (staffings). 
 
En los condados hay oficinas de libertad condicional donde tu PO tiene su oficina. Tu PO trabaja contigo 
y los proveedores de servicios locales para establecer los servicios que te ayudarán a alcanzar tus metas 
en tu CCP. Si eres de cualquiera de los otros condados en Arizona, el PO coordinará los servicios que te 
ayudarán a alcanzar tus metas en tu CCP. 
 

 
Si no sigues tus condiciones de supervision 
mientras que estes en libertad condicional, puedes 
ser colocado en un programa más estructurado 
y/o trasladado a una ubicación más restrictiva o 
regresar al centro de seguridad.   
 
Continuadas o graves violaciones de tus condiciones de supervisión tendras una orden de arresto 
policial o la revocación (cancelación) de tu libertad condicional.  Antes de que ocurra una revocación, 
tienes derecho a una audiencia de revocación. 
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Si has sido liberado a la comunidad y no cumpliste con tus condiciones de libertad condicional, puedes 
regresar al centro de seguridad. 
 
 

Quiere decir que el personal de ADJC evalúan a todos los jóvenes en el centro de seguridad que violan su 
libertad condicional.  Juntan información sobre tu cumplimiento de la comunidad para ver lo que 
funcionó y lo que no.  Basado en los resultados de la evaluación, tu, tus padres/tutor legal, y el MDT van 
a crear un nuevo CCP.  Una Audiencia de Revocación se hace durante este proceso y debe llevarse a 
cabo de ocho a 12 días hábiles después de tu regreso al centro de seguridad.  
 

 
 

En tu audiencia por violar tu libertad condicional, el personal presentará lo que hiciste bien y las 
violaciónes de tu libertad condicional. El Oficial de la Audiencia podría restaurar tu regreso a casa o para 
una colocación residencial. El Oficial de la Audiencia también podría revocar (cancelar) tu libertad 
condicional. Como resultado de tus evaluaciones, el personal le sugerirá programas que se centran en 
cómo todavía puedes ajustarte con éxito en la comunidad. 

 

Si estas actuando delincuentemente podrias 
ser revocado y asignado tiempo en ADJC.  El 
tiempo que permanezcas en la programación 
será decidido por el juez de menores o el 
proceso de evaluación.
 
 

 

Quiere decir que pierdes tu estatus de 
libertad condicional y puedes regresar al 
centro de seguridad. 
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Oficina de Bullhead City  
1700 Lakeside Drive, # 8  
Bullhead City, AZ 86442 
Teléfono:  928.279.4642 

 
Oficina Regional del Este 

1921 South Alma School Road, Suite 312 
Mesa, AZ 85210 

 Teléfono:  480.844.7164 
 

Oficina de Flagstaff  
1001 East Sawmill Road 
Flagstaff, AZ 86001 
Teléfono:  928.640.0974 
 
 

Oficina Regional del Oeste 
3617 W. Cambridge Avenue, Suite A  

Phoenix, AZ 85009 
Teléfono:  602.233.1667 

 

Oficina de Comisión Interestatal 
1624 W. Adams Street 
Phoenix, AZ 85007-3589 
Teléfono:  602.364.3509 

Oficina Regional del Sur 
2225 E. Ajo Way Bldg. M 

Tucson, AZ 85713 
Teléfono: 520.740.4751 
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